
KMT - Komplexe  
Manuelle Therapie
Zertifikatsweiterbildung in Kooperation mit 
OMT-Kaltenborn-Evjenth. Von Krankenkassen 
anerkannt. Inkl. Abrechnungsposition KGG.

KURSE 2026

RALF KUSCH

Über 30 Jahre Erfahrung  
in Praxis & Lehre

„Während meiner Grundaus-
bildung in Manueller Therapie 
lernte ich 1989 Olaf Evjenth und 
Freddy Kaltenborn kennen. 
Welch ein Glück, so inspirierenden 
Persönlichkeiten zu begegnen, 
sonst wäre ich vielleicht nicht 
Physiotherapeut geblieben.“

Feel. Think. Act.

Umfassend, aktuell und 
ausgesprochen praxisnah
Neben den vielen Lehrtätigkeiten und seiner eigenen 
permanenten Weiterentwicklung arbeitet Ralf Kusch 
von Beginn seiner Karriere bis heute leidenschaft-
lich gerne mit seinen Patienten. Seit 2006 in eigenen 
Praxen für Orthopädische/Osteopathische Manuelle 
Therapie-OMT.

Entsprechend praxisnah gestaltet er seine Kurse. 
Neueste wissenschaftliche Erkenntnisse angrenzender 
medizinischer Fachgebiete bereichern die kurzweilgen 
Veranstaltungen genauso wie unzählige Fallbeispiele.

Ralf Kusch, MSc ist PT-OMT (DGOMT), S.I.O.-Gründer,  
Internationaler Instructor Kaltenborn-OMT, Osteopath, 
Lehrbeauftragter der Donauuniversität Krems (DUK), 
Lehrer für KGG und EAP, Sportphysiotherapeut, Vize-
präsident vom CMD Dachverband und vor allem ein  
nimmermüder Enthusiast unserer Branche.

INFOS & ANMELDUNGEN

Vernetzt mit erstklassigen 
Partner-Akademien

Bödekerstraße 33, 30161 Hannover 
+49 511- 71 30 75 67,  info@ralfkusch.de, www.ralfkusch.de

Ostpassage 1, 30853 Langenhagen, 0511 - 73057- 16/ 17/19 
anmeldung@fortbildungszentrum-langenhagen.de 
www.fortbildungszentrum-langenhagen.de

Fortbildungszentrum
Langenhagen

Walter-Krause-Str. 11, 68163 Mannheim, 0621 - 63 74 17 10 
info@akademie-pfalz.de, www.akademie-pfalz.de

AGF AG Akademie für
Gesundheitsfachberufe

Hohle Straße 6 c, 58091 Hagen, 02331 - 78 40 10 
info@fobi-hagen.de, www.fobi-hagen.de
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Huntestraße 22, 26135 Oldenburg, 0174 - 37 22 014 
info@oso-fortbildungen.de , www.oso-fortbildungen.de

Osteopathie Schule 
Oldenburg

OSO
Osteopathie Schule Oldenburg
Udo Bargfeldt



1. Untere Extremität (UEX), 32 UE, 365 €
Grundlagen der manualtherapeutischen Untersuchung  
und Behandlung; Indikationsspezifische Untersuchung  
und Behandlung des Komplexes Fuß und Knie

2. Untere Wirbelsäule I (UWS I), 32 UE, 365 €
Hüfte, ISG, Einführung Lendenwirbelsäule, Plexus lumbalis  
und sacralis

3. Untere Wirbelsäule II (UWS II), 32 UE, 365 €
LWS, BWS, Rippen, Vegetatives Nervensystem

4. Obere Wirbelsäule I (OWS I), 32 UE, 365 €
Schulter, CTÜ, 1. Rippe

5. Obere Extremität (OEX), 32 UE, 365 €
Ellenbogen, Hand, Plexus brachialis

6. Obere Wirbelsäule II (OWS II), 32 UE, 365 €
Halswirbelsäule, Obere Kopfgelenke, Kiefergelenk

7. Basis/Theorie -Schmerzkurs (BAS), 32 UE, 365 €
Bildgebende Verfahren, Medikamente, Schmerzmechanismen 
– Diagnostik und Theapie

8. MT-Rehabilitation / Krankengymnastik am Gerät (KGG), 
40 UE, 398 €, Indikationsspezifische Rehabilitation,  
als KGG-Abrechnungsposition anerkannt  
(gehört nicht zur Kursserie in Hagen/Oldenburg)

9. (fakultativ) Viszerale Diagnostik und Therapie im 
Rahmen der Physiotherapie/Manuellen Therapie  
Viszerale Regulationstherapie (VRT), 32 UE, 395 €
Organe des kleinen Beckens, Darm, Nieren, Magen, Leber

10. Refresher/Prüfungs-Kurs, 
Kurgebühr: 365 €, Prüfungsgebühr: 180 €, 
Am ersten Tag des Refresher-Kurses findet die theoretische 
Prüfung statt. Ist der Kurs zu Ende, findet die praktische Prüfung 
statt. Zusätzlich muss ein Befund eines Wirbelsäulenpatienten 
eingereicht werden. 

Anhand vieler Fallbeispiele mit nachweislich wissen-
schaftlichen Belegen klären wir u. a. folgende Fragen:

	 Wie ist CMD zu diagnostizieren und zusammen mit 	
	 dem Zahnarzt am besten zu behandeln?

	 Warum ist Atlastherapie alleine dauerhaft unwirksam?

	 Wie klassifiziert man Kopfschmerzen richtig?

	 Warum haben Schulterprobleme meist nichts mit der  
	 Schulter zu tun?

	 Ab wann geht ein Tennisellenbogen von alleine weg?

	 Was hat der Darm mit Rückenschmerzen zu tun?

	 Weshalb ist die „Diagnose Bandscheibenvorfall“ in den  
	 meisten Fällen unbrauchbar?

Durch die insgesamt 304 Unterrichtseinheiten werden 
Sie diagnostisch sicherer und arbeiten anschließend 
noch eigenständiger und effektiver.

Sie erlernen eine komplexe Herangehensweise, bei der 
Sie sich Schritt für Schritt von der strukturellen Zuordnung 
des Problems des Patienten bis hin zu den erfolgver-
sprechendsten Therapieansätzen arbeiten. 

Die Inhalte der nebenstehenden Kursmodule geben 
bereits einen Hinweis darauf, dass wir dabei ganzheitlich 
alle Körperregionen und ihre funktionellen Abhängig-
keiten einbeziehen. Dabei gehen wir jeweils auf arti-
kuläre, muskuläre, fasziale oder neurogen dominante 
Probleme ein.

Die Fortbildungsserien starten jeweils mit dem Kurs:
Untere Extremität (UEX) 

Hier ist die Übersicht der 2026er UEX-Termine. Für 
weitere Termine, Informationen und Anmeldungen 
bitte die Webseiten der Partnerakademien besuchen.

Die Kurse haben 32 UE und kosten 365 €.

Zeiten: Do 9:00 -17:15, Fr/Sa 8:30 -16:45, So 8:30 -12:30

Erforderlicher Nachweis zur Kursteilnahme:
Berufsurkunde „Physiotherapie“

AGF Mannheim
07. Mai - 10. Mai 2026
19. November - 22. November 2026

Fortbildungszentrum Hagen
19. März - 22. März 2026
01. Oktober - 04. Oktober 2026

Fortbildungszentrum Langenhagen
19. März - 22. März 2026
11. Juni – 14. Juni 2026
03. September - 06. September 2026
05. November – 08. November 2026

Osteopathie Schule Oldenburg (OSO)
10. September - 13. September 2026

Wertvolle Antworten  
für Ihren Praxisalltag

KOMPLEXE MANUELLE THERAPIE ANATOMIE, BIOMECHANIK UND MEHR KURSE

Untersuchung & Behandlung 
auf höchstem Niveau

Strukturierter Kursaufbau  
für beste Ergebnisse

Jetzt die aktuelle 
Kurse sichern

KURS-MATERIAL

Für die erforderliche Nutzung digitaler Schulungs- 
Materialien erheben wir einmalig eine Gebür von 150 €.


